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Terzo Tavolo
di lavoro
per i sindaci
della regione

* Aggiornare lanalisi ter-
ritoriale & lo scopo princi-
pale del lavoro in corso fra
i sindaci del Mendrisiotto
e Basso Ceresio che si so-
no incontrati per la terza
volta del Tavolo di lavoro.
Cosa & emerso? Ne riferi-
scono loro stessi in questa
nota per la stampa.

Chi ha vinto

il Rebus

arovescio?
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Processioni

Storiche pronte

e col bel tempo
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Biblioweekend

si animano

le biblioteche

Pagina 9
A Chiasso il via
alla mostra
di Max Bill

Prosegue il lavoro dei sinda-
ci del Mendrisiotto e Basso
Ceresio volto alla definizio-
ne di un piano di indirizzo
strategico per lo sviluppo
della Regione. Giovedi 5
marzo si € svolto il terzo in-
contro del Tavolo di lavoro
per il Mendrisiotto, il cui
coordinamento & stato affi-
dato all’Ente regionale per
lo sviluppo del Mendrisiotto
e Basso Ceresio (ERS-MB)
su mandato del Consiglio di
Stato di dicembre 2024.

11 Tavolo di lavoro e stato
costituito dai sindaci della
Regione con l'obiettivo di
avviare una riflessione co-
mune sulle prospettive di
sviluppo del territorio e di
valutare politiche regiona-
li capaci di rispondere alle
sfide demografiche, eco-
nomiche e territoriali dei
prossimi anni. Gli incontri
rappresentano un momento
di confronto e di coordina-
mento tra i Comuni della
Regione che intendono de-
finire una visione strategica
condivisa.

Nel corso dell'incontro del 5
marzo sono stati presentati
e discussi i primi elementi

i ad Pagina 11
Tre titoli
cantonali

per la SCOM

zione il sindaco di Chiasso Bruno Arrigoni di Chiasso in collaborazione con la Polizia
ha annunciato che domenica 26 aprile si comunale. E ha concluso affermando: “Lo
terra “Missione Emergenza”, evento stra- aspettiamo con curiosita”.

ordinario mai organizzato prima in Canton
Ticino e che vede quale capofila il Municipio

¢ Sa.Gr) Dieci Enti di primo intervento
presentano il loro lavoro quotidiano in un
evento unico a diretto contatto con la citta-
dinanza.

Durante la presentazione della manifesta- Continua a pagina 7

Con dodici eventi e un LP commemorativo

La Civica al centenario

Mendrisio libera 5,2 milioni
per progettare la nuova
Casa Anziani Torriani 3

« La Citta investe sulla terza eta, che nel 2055 rappresentera un
quarto della popolazione residente. Il Municipio di Mendrisio
ha dato luce verde alla richiesta di un credito di 5,2 milioni di
franchi per il concorso di progetto e per la progettazione della
nuova Casa anziani Torriani 3, nel’omonimo comparto. Previsti
complessivi 91 posti letto, fra cui un’“Oasi di cura” di 10 posti
e un’unita protetta, nonché un’autorimessa pubblica con una
capacita fino a 70 posti auto.

Con questa opera - evidenzia il messaggio municipale su cui dovra

* Si & aperto
ufficialmente
questa  setti-
mana il pe-
riodo dei fe-
steggiamenti
della  Civica
Filarmonica
di Mendrisio

di uno studio sulla situazio- (nell’.imr.nagi- | - esprimersi il Con}sig]io' comunale - “la Citta di Menfiﬁsio com;?ig
ne territoriale ed economi- ne riunita a | ¥ una sce_lta strategica orientata al futl_lro, capace di coniugare qualita
ca della regione, realizzato Losanna nel | dell’assistenza, sostemblh"(fi economica e visione temtcujlalg integra-
congiuntamente dall'Osser- 1981). 11 Cor- E ta”. Non solo. “La costruzione della nuova Casa per anziani Torriani
vatorio dello sviluppo terri- po  musicale 3 ¢ la concreta risposta alla politica attuata dalla Citta di Mendrisio
toriale e dall'Istituto di ricer- compie 100 I in riferimento alle politiche sociali, all'invecchiamento della popo-

anni e - dimo-
strando come
sempre gran-
de energia - da
ora alla fine
del 2026 propone dodici eventi speciali aperti al pubblico, come hanno anticipato il maestro Carlo Bal-
melli e il Comitato durante I'incontro di lunedi con i media. Servizio a pagina 3

lazione e al reale bisogno di cure socio-sanitarie della rete ECAM,
considerate anche le future dismissioni della Casa per anziani Tor-
riani 1, la possibile dismissione della Casa per anziani “Cabrini” e
la rinuncia dell’ampliamento della Casa per anziani Santa Lucia di
Arzo”. Liter del concorso di progetto durera indicativamente un
anno e tre mesi. Il costo dell’opera ¢ valutato in 50 milioni di franchi
e sara oggetto di un secondo messaggio municipale.

che economiche dell'Univer-
sita della Svizzera italiana.
ERS-MB ha infatti incaricato
i due istituti di rivedere uno
studio, gia commissionato
dall’ente nel 2012, per ot-
tenere un’analisi aggiornata
della realta territoriale ed
economica del Mendrisiotto
e Basso Ceresio.

11 documento, ad uso inter-
no, costituisce una base di
partenza per il lavoro strate-
gico che i sindaci intendono

Le trabacole La dea bendata
sooenameis— GUONEFANNO @ MUQQIO  premia i vincitori

un importante strumento hocr e inig L : * Sono Giuliana Candeago di Caneggio e Giuseppe Zonca di Mor-
: bio Inferiore i vincitori del concorso a premi promosso da UInforma-
tore sull’edizione dello scorso 27 febbraio. Sono stati estratti a sorte
tra i numerosi concorrenti che hanno risolto il quiz e individuato
T'esatta parola-chiave: nacchere. Gli abili solutori hanno vinto cia-
scuno un buono da Fr. 50 offerto dal Bar-Ristorante-Pizzeria Stella
di Mendrisio.
1 nuovo quiz, con le modalita di partecipazione, si trova a pagina 4.
In palio ci sono due biglietti di andata e ritorno del valore di 60
franchi ciascuno offerti da Funicolare Monte San Salvatore SA.
La soluzione dovra essere inviata via e-mail all'indirizzo concorso@

per monitorare nel tempo
l'evoluzione demografica, e-
conomica e territoriale della
Regione.

11 percorso avviato dal Tavo-
lo di lavoro proseguira con
ulteriori incontri nel corso
dei prossimi mesi, con l'o-
biettivo di approfondire i
temi emersi e definire pro-

gressivamente gli indirizzi
strategici per lo sviluppo del
Mendrisiotto e Basso Cere-
sio. ERS-MB continuera a
garantire il coordinamento
del processo, favorendo il
dialogo tra i Comuni e gli
attori istituzionali coinvolti.

* Annualmente nel villaggio di Muggio durante il Venerdi Santo,
(quest’anno venerdi prossimo 3 aprile), quando le campane sono
mute, 'annuncio del mezzogiorno viene fatto con il suono

delle trabacole (nella foto).

Tutti i ragazzi e le ragazze (sono ben accetti anche gli adulti/ac-
compagnatori) dei villaggi della Valle di Muggio - ma non neces-
sariamente - possono partecipare a questo incontro per mantenere
viva la tradizione. L’appuntamento & previsto alle 11.30 sul sagrato
davanti alla chiesa parrocchiale di San Lorenzo a Muggio.

informatore.ch oppure per posta a Tipografia Stucchi SA, Casella
Postale 1960, 6850 Mendrisio. Non saranno accettati altri canali, né
telefonici, né agli indirizzi mail della redazione o della tipografia.
La soluzione e i nomi dei vincitori saranno pubblicati sull’edizione
del 30 aprile, in cui apparira anche il concorso successivo. I pre-
mi saranno da ritirare direttamente nella sede della Tipografia
Stucchi, entro la settimana seguente la pubblicazione dei nomi
dei vincitori.

Mendrisio
Tel. +41 (91) 690.22.33
Tel. 079 266.88.19
anche whatsapp
www.raffaellagioielli.com
i Raffaella Gioielleria
@ roffaellagioielleria
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La Passione
di Coldrerio

il Mercoledi Santo
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Passeggiate
con “ll ladro
di ragazze”
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Mandolini
all'Oratorio
di Balerna
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La Civica Filarmonica di Mendrisio festeggia con 12 eventi speciali

“Cento anni tutti d’'un fiato!”

* p.z.) “Civica Filarmonica di
Mendrisio: domenica 28 marzo
1926 alle ore 15.30 il Corpo della
Civica dara (tempo permettendo)
il suo primo concerto, sfilando
poi per le vie del paese. Alla sera,
alle ore 18.30, cena familiare al
Ristorante Delizie”. Fu questo -
un secolo fa - il primo proclama
ufficiale che diede il via alla sto-
ria della Civica Filarmonica di
Mendrisio. Il 2026 ¢ quindi I'an-
no del centenario per la Civica:
il presidente Giovanni Jelmini,
il maestro Carlo Balmelli ed il
Comitato lavorano intensamen-
te per proporre degni festeggia-
menti del centenario. Dodici gli
eventi progettati, a iniziare dal
tradizionale Concerto del Vener-
di Santo per terminare il 2026
con il Gala del 6 dicembre. Ogni
aspetto dei festeggiamenti del
traguardo ¢ stato illustrato lu-
nedi in un incontro con i media
a LaFilanda. “Cento anni tutti
d’un fiato!” ¢ lo slogan scelto
dal Corpo musicale per segna-
re Panniversario dietro il quale
vi sono generazioni che si sono
succedute in ore e ore di prove,
concerti, strumenti, concorsi
musicali, amicizia. E maestri che
si sono susseguiti in tutto questo
tempo. E allora iniziamo proprio
da loro.

I maestri che

si sono succeduti

Dagli albori fino al 1931 la bac-
chetta era nelle mani di Odone
Zanardini; una meteora ¢ stato
Astorre Gandolfi riferito anche
lui al 1931; in quel medesimo
anno divenne maestro Pietro
Berra e lo fu fino al 1943 quan-

Venerdi Santo
100 musicanti
in concerto

* A 100 anni e 6 giorni dal
primissimo concerto, la Ci-
vica propone a tutti un pro-
gramma eccezionale per il
Concerto del Venerdi Santo.
1l maestro Carlo Balmelli
porta sul palco liconica e
monumentale 7.a Sinfonia
di Dmitrij Sostakovich,
detta “Leningrado”, com-
posta durante I'Operazione
Barbarossa, ovvero il lungo
assedio di Leningrado. La
trascrizione ¢ di Carlo Bal-
melli. I concerto iniziera al-
le 16.30 al Mercato coperto.
Per l'occasione, tanti amici
della Civica si aggiunge-
ranno per eseguire questa
straordinaria sinfonia e fe-
steggiare il traguardo della
Civica: sul palco ci saranno
un centinaio di musicanti.

do gli subentro Ubaldo Rusca fi-
no al 1945; dal ‘45 al ‘59 di nuovo
Pietro Berra ed ¢ a quel momen-
to che inizio a dirigere il maestro
Mario Cairoli (fino al 1991); dal
1992 ad oggi la Civica & diretta
dal maestro Carlo Balmelli.

Tutte le proposte

* Concerto del Venerdi Santo

A dare lavvio ai festeggiamenti
sara il Concerto del Venerdi San-
to al Mercato coperto (cfr. riqua-
dro sopra e UInformatore della

Suggestiva immagine che riprende il maestro Mario Cairoli con la Civica di Mendrisio che si esibisce a
Milano, in Galleria. Era il 1981. Nella foto sotto a sinistra, la Civica alla Festa Federale della Musica che
si svolse a Lucerna nel 2006, ossia 20 anni fa.

prossima settimana).

* Assemblea FeBaTi

Nel finesettimana del 18 e 19
aprile la Civica ospitera 'Assem-
blea ordinaria della FeBaTi e la
Festa Cantonale delle Minibande.

* 28 maggio: il documentario

Vi sara la proiezione del docu-
mentario sulla storia della Civica
Filarmonica di Mendrisio, la vi-
sione avverra al Cinema Multisa-
la Teatro di Mendrisio. Sara pos-
sibile prenotare il proprio posto

per assistere alla proiezione.

* Apice dei festeggiamenti
Sempre al Mercato coperto, si ini-
zia il 4 giugno con la Cena di Ga-
la, su invito, del Centenario della
Filarmonica di Mendrisio.

11 5 giugno sara ospite 'Orche-
stra della Svizzera italiana (O-
SI) con un concerto straordinario
diretto dal maestro Alessandro
Cadario, con musiche di Wol-
fgang Amadeus Mozart, Felix
Mendelssohn e Michele Mangani,
interpretate dall’OSI insieme ai

* Per celebrare il Centena-
rio, la Civica di Mendrisio
ha preparato e stampato un
doppio LP con registrazioni
che vanno dal 1965 al 2025
con la direzione di Mario
Cairoli, Carlo Balmelli e Pie-
tro Rezzonico. La copertina
(nellimmagine a destra)
& l'olio su tela “Tamburino”
del 2006 dell’artista ticine-
se Cesare Lucchini, eccezio-
nalmente offerta dall’artista
alla Civica per i suoi primi

solisti Paolo Beltramini e Corra-
do Giuffredi, entrambi primi cla-
rinetti dell'Orchestra. I biglietti si
possono acquistare sul sito www.
cfm100.ch alla specifica pagina
dell’evento.

11 6 giugno sara la volta della
Banda Sinfonica dell’Esercito
Svizzero eccezionalmente diret-
ta dal maestro Carlo Balmelli e si
concludera la domenica 7 giugno
con il concerto di fine mattinata
della Civica di Mendrisio e a se-
guire il pranzo offerto alla popo-
lazione, un po’ come nel 1926.

* Alla Sagra dell’'Uva

Dopo lestate, la centenaria Ci-
vica Filarmonica di Mendrisio
chiudera la Sagra dell'Uva che
quest’anno festeggia il 75° di
vita con il concerto previsto do-
menica 27 settembre al Chiostro
dei Serviti.

* Il gruppo austriaco Mnozil
Brass in concerto a Mendrisio
Dopo 7 anni, venerdi 2 ottobre
il mirabolante gruppo austriaco
Mnozil Brass tornera a Mendri-
sio per un concerto festivo per
sottolineare il suo 30° di esisten-
za con il centenario della Civica.
1 biglietti si possono acquistare
sul sito www.cfm100.ch alla
specifica pagina dell’evento.

* Concerto con il Complesso
Strumentale di Valdagno
Sabato 3 ottobre & in program-
ma il concerto condiviso del
Complesso Strumentale V. E.
Marzotto Citta di Valdagno e
della Civica Filarmonica di Men-
drisio. Il Complesso Strumenta-
le Marzotto accolse la Civica nel
2024 per un bellissimo e gioioso
gemellaggio; quale occasione
migliore per ricambiare l'ospi-
talita?

* Il Gala e la nuova divisa
Domenica 6 dicembre, largo al
Concerto di Gala con la presen-
tazione della nuova divisa e la
chiusura dei festeggiamenti del
primo centenario della Civica
Filarmonica di Mendrisio.

Tutte le informazioni e i par-
ticolari di ogni evento sono
disponibili sul sito www.
¢fm100.ch.

100 anni. Il doppio LP sara in vendita in occasione di ogni evento previsto per i festeggiamenti.

Quando il benessere diventa solo un servizio:
I'importanza della qualita nei trattamenti

Marina Nastasi,
estetista con AFC e EP
in estetica medicale

e coach nella nutrizione
e mindful eating trainer

BELLI DENTRO E FUORI

* Voglio condividere con voi questa
mia piccola esperienza. Sono stata re-
centemente in una bellissima location
e ho approfittato del mio momento di
relax per farmi un bel massaggio. Ter-
minato la mia ora di relax mi sono sen-
tita un numero e ho percepito quanto
la qualita conta e a volte le persone
non riescono a percepire questo im-
portante valore e si preferisce recarsi
in ambienti lontano da casa piuttosto
che frequentare centri estetici o di mas-
saggi di paese pensando di trovare qua-
lita, professionalita e sicurezza. Ho
avuto in passato altre esperienze e la
sensazione rimane sempre la medesi-
ma. Peccato davvero... raramente ho
trovato professioniste attente e prepa-
rate. Entrare in una spa dovrebbe esse-

re un’esperienza di relax, un momento
in cui il tempo rallenta e ci si affida al-
le mani di professionisti per ritrovare
equilibrio e benessere. Eppure non
sempre accade, 'ambiente & sicura-
mente molto curato per farti percepire
delle sensazioni piacevoli... ma poi?
Sempre pill spesso si incontrano realta
dove il trattamento diventa una proce-
dura automatica: movimenti ripetuti,
tempi prestabiliti, nessuna attenzione
reale alla persona. Le massaggiatrici
sembrano contare i minuti che manca-
no alla fine del servizio, senza ascolta-
re le esigenze del cliente, senza osser-
vare la postura, le tensioni muscolari o
eventuali fragilita fisiche. In questi ca-
si la sensazione ¢ quella di essere un
numero, parte di una catena di mon-

taggio del relax. Tuttavia il vero valore
di un trattamento non sta solo nello
scenario, ma nella competenza e
nell’attenzione di chi lo esegue. Un
massaggio non dovrebbe mai essere
un gesto standardizzato: ogni corpo &
diverso, ogni persona porta con sé ten-
sioni, sensibilita e bisogni specifici che
richiedono ascolto, preparazione e pro-
fessionalita. E proprio qui che spesso
emerge la differenza con un centro
estetico o di massaggi di qualita, anche
se piccolo o situato in un paese. In que-
sti luoghi il lavoro & seguito con atten-
zione, il personale ¢ formato, qualifi-
cato e costantemente controllato. I trat-
tamenti vengono adattati alla persona,
nulla ¢é lasciato al caso e ogni gesto ha
un senso preciso. Forse non ci sara una

spa panoramica immersa in un bosco a
fare da scenografia, ma c’¢ qualcosa di
ancora pit importante: la sicurezza, la
cura autentica e la certezza di essere
trattati come persone, non come nume-
Ti.

Con questo non voglio dissuadervi nel
frequentare luoghi incantati ma sem-
plicemente rendervi attanti e piuttosto
invitarvi, se sentire la necessita, ad ef-
fettuare costantemente dei massaggi
anche in location vicine a voi purché
troviate un’operatrice o operatore com-
petente che possa aiutarvi a farvi stare
in armonia rilassando le tensioni mu-
scolari, attivando la circolazione, I'os-
sigenazione del tessuto, rilassando an-
che la mente. Ricordatevi che la co-
stanza ¢é la chiave della longevita!




